DIRECCION GENERAL DE MEDICAMENTOS
[ ) INSUMOS Y DROGAS

oL . e 1 &% &= REPUBLICADELPERU
Ministerio de Salud
Persona que aten demos personas

“CAMPANA NACIONAL DE
DIFUSION Y PREVENCION
PARA EL USO ADECUADO

SLOGAN

“S| QUIERES SANAR, LOS MEDICAMENTOS
APRENDA USAR™

PLAN ESTRATEGICO

DIRECCION GENERAL DE MEDICAMENTOS, INSUMOS Y DROGAS
DIGEMID

2008



7Y, CAMPANA NACIONAL DE DIFUSION Y PREVENCION
PARA EL USO ADECUADO DE LOS MEDICAMENTOS

"SI QUIERES SANAR
10 NEDICANENTOS APRENDE ,




Hernan, GARRIDO-LECA MONTANEZ
MINISTRO DE SALUD

Victor Alejandro, DONGO ZEGARRA
DIRECTOR DE LA DIRECCION GENERAL DE
MEDICAMENTOS, INSUMOS Y DROGAS

RESPONSABLE

Elizabet Blanca, CARMELINO GARCIA
DIRECTORA DE LA DIRECCION DE CONTROL
Y VIGILANCIA SANITARIA

Fernando, GUZMAN CORAL
DIRECTOR DE LA DIRECCION DE
AUTORIZACIONES SANITARIAS

Pedro Luis, YARASCA PURILLA
DIRECTOR DE ACESO Y USO RACIONAL
DE MEDICAMENTOSA

20038




INDICE

Resumen ejecutivo

N o g kM wDbd e

Introduccion
Justificacion
Objetivos
Meta
Ambito de accién y fecha de ejecucion
Estrategias de la campafa y fases de implementacion
Condiciones para el éxito de la campafia
7.1 Liderazgoy compromiso politico
7.2 Comunicacion y movilizacion social
7.3 Movilizacion de recursos.
7.4 Planificacion y Monitoreo
Organizacion de la Campafa
8.1. Equipo Operativo
Componentes del Plan
9.1. Planificacién y programacion
9.2. Comunicacion social
9.3. Participacién comunitaria
9.4. Sistema de informacion
9.5. Supervision
9.6. Logistica

10. Evaluacion y Certificacion del cumplimento de la meta

11.Financiamiento de la campafa

12.Cronograma de actividades



1.

2

INTRODUCCION

La Constitucion Politica, La Ley General de Salud y La Politica Nacional de
Medicamentos, contemplan la salud como condicion indispensable del
desarrollo humano, medio fundamental para alcanzar el bienestar individual y
colectivo, que la proteccion de la salud es de interés publico y es
responsabilidad del Estado, regularla, vigilarla, promoverla, garantizando la
seguridad, eficacia y calidad de los medicamentos que se comercializan en el
mercado nacional, por lo que la Autoridad Reguladora debe desarrollar

acciones de control y vigilancia.

JUSTIFICACION

De acuerdo al Decreto Supremo N° 052-2005-PCM.- Aprueba el “Plan Anual
de Transferencia de Competencias Sectoriales a los Gobiernos Regionales y
Locales del afo 2005”, mediante la cual se realiza la Transferencia de
funciones especificas a los gobiernos regionales, sujetas al sistema de
acreditaciones correspondientes al Ministerio de Salud, entre otras funciones

trasferidas contempla

« Promover y ejecutar en forma prioritaria las actividades de promocion y

prevencion de la Salud.

« Garantizar y proteger los derechos ciudadanos en salud y promover las
responsabilidades ciudadanas y la participacion de la poblacion para el

mejoramiento de la salud en la region.

En cumplimiento del Articulo 124° de la Ley General de Salud — Ley N° 26842,
en la que se indica “En aplicacion y cumplimiento de las normas de salud que
dicta la Autoridad de Salud de nivel nacional, los 6rganos desconcentrados o
descentralizados quedan facultados para disponer, dentro de su ambito,
medidas de prevencion y control de caracter general o particular en las

materias de su competencia.



El articulo 74° de la Ley General de Salud N° 26842, sefala que la autoridad
de salud vela por el uso racional de medicamentos promoviendo la provision
de medicamentos esenciales a nivel nacional. El tercer lineamiento de Politica
Sectorial para el periodo 2002 — 2012 sefala al suministro y uso racional de
medicamentos como eje de trabajo. Asimismo, se sefala dentro de los
Lineamientos de Politica de Salud 2007 — 2020 el tener medicamentos de

calidad para todos(as).

La Politica Nacional de Medicamentos aprobada Resolucion Ministerial N°
1240-2004/MINSA 24 Diciembre 2004 tiene por objetivos especificos:

4.1. Acceso universal alos medicamentos esenciales
Objetivo especifico
Asegurar el acceso universal a medicamentos esenciales como
componente fundamental de la atencion integral en salud.

4.2. Regulacién y calidad de medicamentos
Objetivo especifico
Garantizar la seguridad, eficacia y calidad, de todos los medicamentos que
se comercializan en el mercado nacional, mediante el fortalecimiento de la
Autoridad Reguladora.

4.3. Promocion del uso racional de medicamentos
Objetivo especifico

Fomentar una cultura de uso racional de medicamentos a nivel nacional

El Ministerio de Salud (MINSA), a través de la Direccidbn General de
Medicamentos, Insumos y Drogas (DIGEMID) en cumplimento de lo
establecido por su normatividad ha contemplado en su plan de actividades
2008 la ejecucion de 02 campafias nacionales de prevencion y difusién del uso

adecuado de medicamentos.

En tal sentido, durante la semana del 09 al 13 de junio se desarrollaran las
acciones correspondientes a la “Campafia nacional de Difusion vy
Prevencion para el Uso Adecuado de los Medicamentos” con slogam "Si

guieres sanar, los medicamentos aprende a usar" con la concurrencia de



las Direcciones de Salud, Direcciones Regionales y Subregionales de Salud a
través a través de las Direcciones Ejecutivas de Medicamentos, Insumos y
Drogas. y los actores involucrados a nivel sus Gobiernos Regionales, siendo
necesario para instaurar una cultura sobre el uso apropiado de los

medicamentos por nuestra poblacion.

3 OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES

» Fomentar una cultura sanitaria para el uso adecuado de los medicamentos,
otros productos farmacéuticos y afines, educando e informando a la
poblaciéon de las acciones de la Direccibn General de Medicamentos,
Insumos y Drogas - DIGEMID — MINSA y de Direcciones de Medicamentos
de las DISA/ DIRESA a nivel nacional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Disminuir el porcentaje de automedicaciones irracionales y los riesgos que

implican para la poblacion

» Desarrollar las competencias del personal de las Direcciones de

Medicamentos a nivel nacional integrando sus acciones

» Sensibilizar y educar a medios de comunicacion, profesionales de salud,
colegios, universidades y otras instituciones para fortalecer las alianzas

estratégicas.

» Educar para prevenir y contrarrestar la resistencia bacteriana sobre

determinados grupos farmacoldgicos y minimizar sus riesgos.

> Advertir a la poblacion sobre la importancia del almacenamiento de los

medicamentos y los riesgos que implica adquirirlos en lugares informales.



» Informar a la poblacion sobre la influencia negativa de la “publicidad

engafiosa y los riesgos en su salud por la automedicacion no informada.

» Informar a la poblacion sobre los medicamentos Genéricos, sus alcances e

importancia.

META

Llegar a un 3 % de la poblacion nacional

PUBLICO OBJETIVO

Publico Primario

Poblacion en general.

Publico Secundario

Autoridades y decisores de gobiernos regionales, locales, sociedad civil
organizada, personal de establecimientos farmacéuticos publicos y privados
de la red BEPECA, miembros de colegios profesionales de salud, docentes y

alumnos de facultades y escuelas de ciencias de la salud de universidades.

Aliados Estratégicos

= Direcciones y oficinas de la Regidén de Salud, EsSalud Sanidades de las
Fuerzas Armadas y Policiales.

» Periodistas.

= Medios de Comunicacion

= Colegios Profesionales

= Organizaciones no Gubernamentales involucradas en el tema

= Universidades — Facultades y Escuelas de ciencias de la salud

= Ministerio de Educacion.

* Red de instituciones educativas saludables del MINSA.

= Organizaciones sociales de base.(Vasos de leche, comedores populares,
club de madres, etc.)

= Gobiernos Locales.

= Gobierno Regional — Gerencia de Desarrollo Social.



5 AMBITO DE ACCION Y FECHA DE EJECUCION

La campafa se realizara del 09 al 13 de Junio del 2008, a nivel nacional

6 ESTRATEGIAS DE LA CAMPANA Y FASES DE IMPLEMENTACION

Para la ejecucion de la “Campafia nacional de Difusion y Prevencion para
el Uso Adecuado de los Medicamentos” con slogam "Si quieres sanar, los
medicamentos aprende a usar", se han definido tres fases especificas las
cuales estaran monitorizadas por la Direccion General de Medicamentos,
Insumos y Drogas - DIGEMID y serd en Coordinada y planificada con sus
Direcciones (Direccion de control y vigilancia Sanitaria, Direccion de
Autorizaciones Sanitarias y Direccion de Acceso y Uso Racional de
Medicamentos), la microrganizacion y Ejecucion sera realizado por las

Direcciones Regionales de Salud y Direcciones de Salud.

La primera fase denominada “Planificacion y Organizacion”

Tendra una duracion de 5 semanas, en ella La Direcciones de la DIGEMID,
conjuntamente Planificara las estrategias generales, designara responsables
de coordinacién con las Direcciones Regionales de Salud y Direcciones de
Salud a nivel nacional, realizar4 seguimiento a los documentos oficiales,
Coordinaciones con los aliados estratégicos; medios de comunicacion, OPS,
Comunicaciones del MINSA, y coordinaciones con el Ministro de Salud y
Directores de Hospitales para que participen en el lanzamiento y durante toda

la semana que durara la campafa Nacional.

Asimismo, a nivel nacional las Direcciones Regionales de Salud y Direcciones
de Salud, realizaran las coordinaciones con las Autoridades de locales de su
region o localidad; Municipalidades, Ministerio Puablico, Policia Nacional del
Perd, Colegios, Universidades, colegios profesionales, medios de
comunicacion, instituciones privadas y Directores de los Hospitales para que
participen en el lanzamiento de Campafia Nacional en cada Direccion

Regional de Salud y Direccion de Salud.



La segunda fase denominada “Ejecucion de la Campafia”’

Tendra una duracién de 5 dias calendarios del 9 al 13 de mayo del presente
afo, en la cual se realizara a través de actividades dirigidas al publico
primario, secundario y aliados estratégicos para alcanzar la meta deseada.

Actividades a seguir durante la ejecucion e la Campafa Nacional: (cada

actividad a sido planteada por dia cuya aplicacién es flexible)

» Dia 1. Sensibilizar a los trabajadores de la DIGEMID y de las Direcciones
Regionales de Salud, Subdirecciones Regionales de Salud y Direcciones
de Salud dando a conocer que se realizara la “Campafia nacional de
Difusion y Prevencidén para el Uso Adecuado de los Medicamentos”

con slogam "Si quieres sanar, los medicamentos aprende a usar".

Como otras actividades se pueden realizar conferencia de prensa, elevar
notas de prensa en diarios de la region, deben coordinar con los medios de
comunicacién de la su regién para buscar espacios gratuitos para difundir

la Camparfia Nacional.

» Dia 2: Lanzamiento Oficial de la “Campafia nacional de Difusiéon y
Prevencion para el Uso Adecuado de los Medicamentos” con slogam
"Si quieres sanar, los medicamentos aprende a usar”. en Medios de
comunicacion masivos, dando a conocer las actividades a realizar durante
una semana a las autoridades de salud de nivel central y regiones del pais

y a la poblacion en general.

e La campafa nacional de difusion y prevencién dirigida a la poblacion en
general se realizara el lanzamiento en un lugar de alta concurrencia de
publico (Hospital, Plazuela, feria), en donde se instalaria las carpas con
los modulos y material de difusién (Gigantografias, afiches, banderolas,
etc), se sensibilizard a la poblacion mediante charla personalizada,
atenciébn a preguntas, mediante escenas representativas, u otra
modalidad para atraer la atencion del publico y llegar con el mensaje

correcto.



e Para realizar esta actividad se coordinara con la municipalidad para
solicitar el permiso para una movilizacion (pasacalles) por las
principales arterias de su localidad, donde exista gran concurrencia de
publico espectador, la movilizacion terminara en un local donde exista
la mayor cantidad de poblacion afluente como sede de un Hospital,

Plaza de Armas, etc.

e Se coordinara con todos los medios de comunicacion de su region para
dar a conocer a toda su region del lanzamiento de la campafia nacional
y participen de la movilizacién; asimismo coordinaran con las
autoridades regionales, el Director de la Direccion Regional de Salud o
Direccion de Salud, Alcalde, Representantes de los colegios regionales,
Directores de colegios, Rectores y Decanos de las universidades para
que participen en la movilizacién y el lanzamiento de la campafa, la
cual estara a cargo del Director Regional de Salud o Director de salud

o la autoridad que se designe.

e Cabe mencionar que durante la movilizacion deberan enunciar lemas y
consignas e implementar actividades referentes a la campafa la cual

dependera de su capacidad organizativa.

Al final del lanzamiento deberan implementar modulos con los toldos para
la entrega de la informacion referente a la campafia y el material de
difusidon, entrega de polos y gorras y otras actividades (mimos, escenas,
marionetas, etc). se sensibilizara a la poblacibn mediante charla
personalizada, atencion a preguntas, mediante escenas representativas, u
otra modalidad para atraer la atencién del publico y llegar con el mensaje

correcto.

Dia 3; Se realizara Charlas y capacitaciones en Universidades, Institutos,
Colegios, Hospitales, Centros y Puestos de Salud, Plazuelas, Mercados y
autobuses, en las cuales se dara a conocer las actividades de la DIGEMID-
DEMID, que realizan como autoridad de salud, de los riesgos al Consumir

Productos sin Receta médica y la automedicacién, modalidades del



mercado ilicito, recomendaciones como y donde se debe adquirir los
productos farmacéuticos y afines. Sensibilizar que para que se mejore la
calidad de vida y su salud debera tomar conciencia de un cambio de cultura
sanitaria, en la cual esta involucrado la poblacién, las autoridades locales y

regionales.

» Dia 4; Se Continuara realizara Charlas y poscitaciones a los profesionales
de salud de Hospitales, profesores de primaria y secundaria, alumnos y
docentes de las universidades y en Plazuelas, Mercados y autobuses, para
iniciar un cambio de cultura sanitaria en la poblacion especialmente en los
nifos, futuros profesionales y profesionales de salud que velan y
salvaguardan la salud de la poblacion. Asimismo con actividades dirigidas a
la poblacion en general en lugares de alta concurrencia de publico (Plaza,
feria, mercado, eventos, etc.), en donde se instalaria las carpas con los

modulos y material de difusion (Gigantografias, afiches, banderolas, etc),

» Dia 5; La campafia nacional de difusién y prevencion terminara la semana
con Charlas y capacitaciones dirigida a los profesionales de salud de
Hospitales, profesores de primaria y secundaria, alumnos y docentes de las
universidades y con mayor énfasis en actividades dirigidas a la poblacion
en general en lugar de alta concurrencia de publico (Plaza, feria, mercado,
eventos, etc.), en donde se instalaria las carpas con los modulos y material
de difusion (Gigantografias, afiches, banderolas, etc), se sensibilizara a la
poblacion mediante charla personalizada, atencion a preguntas, mediante
escenas representativas, u otra modalidad para atraer la atencién del

publico y llegar con el mensaje correcto.

La tercera fase “Evaluacion de resultados y cumplimiento de metas”
Cuyo propésito es verificar el cumplimiento de las metas propuestas, mediante
registro de capacitacion, fotos, videos, recortes de publicaciones en periddicos

regionales, revistas, etc.



7 CONDICIONES PARA EL EXITO DE LA CAMPANA

7.1. Liderazgo y compromiso politico.

La campafia sera liderada por el Ministro de Salud y los Directores de las
Direcciones Regionales de Salud, Direcciones de Salud y la Direccion
General de Medicamentos. Insumos y designando como responsable del
monitoreo y seguimiento de la Campafia a los Directores de Medicamentos

a Nivel Nacional.

El Ministro de Salud realizara el Lanzamiento de la Campafia Nacional en
la ciudad de Lima y a nivel nacional sera realizado los Directores

Regionales de Salud o la Autoridad que se designe en su Region.

7.2. Comunicacién y movilizacién social

Es necesario convocar la participacion de otros sectores publicos y/o
privados, asimismo la generacion de alianzas que garantice la difusion de
la campafia nacional, entre los principales instituciones se debera contar
con la participacion de los medios de comunicacion, las Municipalidad, Las

Universidades, Colegios, entidades publicas y privadas.

Los medios de comunicacion tienen una gran influencia en la formacién de
la opinion de la poblacién, por lo que resulta de vital importancia coordinar
algunos espacios gratuitos o financiados por sus aliados estratégicos
(colegios farmacéutico, ONG, etc) ganando su apoyo y comprometer su
participacion a favor de que la poblacién acude a los actividades que se

realizara durante la campana.

7.3. Movilizacion de recursos.

El Ministerio de Salud aportara los recursos financieros para garantizar “La
Campafa Nacional de Difusién y Prevencion Contra el Comercio llegal de



Productos Farmacéuticos y Afines” mediante Recursos Directamente

Recaudados y remitidos mediante remesas por encargo.

El Ministerio de Salud garantiza el proceso administrativo y logistico, y es
necesario que para mantener la campafia se debe buscar otras fuentes de
financiamiento como ONG, entidades privadas y publicas. Los gastos
operativos de ejecucion de la campafia son elevados por la magnitud y
caracteristicas de la misma, por ello, otros sectores o instancias nacionales
e internacionales pueden ser sensibilizados para obtener su participacion
activa y apoyo en el financiamiento de otros gastos operativos que
demande su ejecucion, como organismos de cooperacion técnica y
financiera como OPS, UNICEF, USAID, ONGs, y otros, es una alternativa

importante a considerar para movilizar parte de los recursos necesarios.

7.4. Planificacion y Monitoreo.

Los Direcciones de Medicamentos de las Direcciones Regionales de Salud
y de las Direcciones de Salud, deberan realizar una micro planificacion,
que es un procedimiento fundamental que permite la organizacion de la

accion con la participaciéon mas directa posible de los actores involucrados.

En cumplimiento de los objetivos de la campafa se requiere elaborar micro
planes de accion de la campafia a nivel de cada Direccion de
Medicamentos a nivel nacional, con el fin de obtener la ubicacion de la
poblacién, determinacion de los recursos humanos y materiales necesarios
para la ejecucion de la campafia estos planes seran consolidados de

menor a mayor nivel de gestion.

La Direccion General de Medicamentos, Insumos y Drogas a través del
sus tres Directores Ejecutivos monitorizara las Actividades realizadas para

ir identificando el avance del cumplimiento de la meta.



8. ORGANIZACION DE LA CAMPANA

La organizacién de la campafia Nacional esta bajo la responsabilidad de la
Direccion General de Medicamentos a través de la Direccion de
Autorizaciones Sanitarias, Direccion de Acceso y Uso Racional de

Medicamentos y Direccion de Control y Vigilancia Sanitaria.

Para la Ejecuciobn de esta campafia es precisa una estructura
organizacional que garantice un accionar de todas las Direcciones de
Medicamentos en la cual participaran las Redes, microrredes, Puestos de

Salud, Centros médicos, y poder alcanzar las metas deseadas.
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8.1. Equipo Operativo

El Equipo operativo esta conformado por la Direccion General de
Medicamentos, Insumos y Drogas, Direcciones Regionales de Salud
y las Direcciones de Salud cuya responsabilidad es implementar las
actividades de la “Campafa nacional de Difusion y Prevencion
para el Uso Adecuado de los Medicamentos” con slogam "Si
guieres sanar, los medicamentos aprende a usar".asimismo, con
participacion de personal de Hospitales, Redes y microrredes a nivel

nacional.
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9. COMPONENTES DEL PLAN

9.1. Planificacion y Programacion

La programacion de la campafa se realizara desde el menor nivel de
gestion hasta el superior, a través de la micro planificacibn y macro
planificacion, cuyas lineas estratégicas generales seran elaboradas por
la Direccion General de Medicamentos, Insumos y Drogas y aplicadas a
nivel nacional por las Direcciones Regionales de Salud y las direcciones
de Salud.

La programacion de las actividades a desarrollar segun programa anexo
en la cual de detalla de la distribucion del tiempo de ejecucion de las
actividades y estrategias programadas. Las cuales deben ser dirigidas a
realizar la mayor cobertura de la poblacion nacional, y se podra
implementar nueva actividades mediante la micro planificacion con la

finalidad de llegar a mayor publico objetivo y alcanzar la meta deseada.



9.2. Comunicacién Social

La informacién ha proporcionar debe ser homogénea y oportuna dirigido
a todos los grupos de poblacién. El plan debe lograr que la informacion
gue todos reciben sea unificada, clara y efectiva para que el personal
gue va ha realizar la capacitacion llega al publico objetivo. Los mensajes
deben adecuarse a los sectores de poblacién que cubrird la campafa:
escolares, jovenes universitarios, profesionales de salud, autoridades

locales y de la region y profesores.

Como estos grupos son diferentes, geografica, cultural y socialmente, los
mensajes deberan tener en cuenta las condiciones y cultura propia de

cada region y /o localidad.

MENSAJES
Los mensajes deberan ser adaptados segun publico priorizado y

escenario a intervenir.

Lema

"Si quieres sanar, los medicamentos aprende a usar"

Mensaje 1

» Solicita informacion de tu tratamiento al momento de la consulta y
dispensacién de tus medicamentos.

» Al adquirir tus medicamentos revisa si tienen Registro Sanitario,
fecha de vencimiento vigente y que los envases estén sin manchas
ni borrones y que los precintos de seguridad estén intactos.

» Al adquirir tu medicamento revisa su fecha de vencimiento y
precintos de seguridad.

» Almacena tus medicamentos lejos de la luz solar, fuentes de calor y
humedad

» Debes cumplir con la dosis y la duracion del medicamento indicado.

» No creas en todo lo que te dicen en la publicidad de medicamentos.



9.3.

9.4.

» No compres medicamentos en mercados, ferias, campos fériales,

establecimientos informales o clandestinos.
Mensaje 2

» Los medicamentos deben ser prescritos por tu médico, odontélogo y
obstetra.

» Cuidar tu salud es tu responsabilidad.

» Solicita informacion gratuita al Centro Nacional de documentacion e
Informacion de Medicamentos de DIGEMID 4228463 o a
INFOSALUD 0800-108-28

» Solicita informacion gratuita al Centro de Informacién de

Medicamentos de tu Direccidén de Salud (CIM).

Participacion comunitaria

Se debe garantizar que la comunidad en sus diferentes sectores,
participen activamente durante todo el proceso de la campafia, desde la
micro planificacion local y que lideren junto con las autoridades de salud

Su ejecucion.

Sistema de Informacidén

La informacion sobre la planificacion y ejecucion de la campafia nacional
seran remitidas via correo electronico institucional a cada Direccion de

Regionales de Salud y Direcciones de Salud a nivel nacional .

Un pilar de una buena organizacion y ejecucién es el sistema de
informacion el cual debe ser un canal accesible y rapido, por lo que las
Direcciones de Medicamentos a nivel nacional necesitaran de un correo
en el cual se remitird la informacion y se realizaran las preguntas e

inquietudes en relacion a la campafia nacional.
Lic. lIvon Campos - icampos@digemid.minsa.gob.pe
Srta. Jhoany Paucarpura -> jpaucarpura@digemid.minsa.gob.pe

Q.F. Yuri Chavez Castro - Ychavez@digemid.minsa.gob.pe



10.

9.5. Supervision

9.6.

La Direccion General de Medicamentos, Insumos y Drogas, es el
responsable de monitorizar, ejecutar, evaluacion y supervisar las
Actividades de la “Camparfa nacional de Difusion y Prevencion para
el Uso Adecuado de los Medicamentos” con slogam "Si quieres
sanar, los medicamentos aprende a usar" realizadas por las
Direcciones de Medicamentos Fiscalizacion de las Direcciones

Regionales de Salud y Direcciones de Salud a nivel nacional.

Logistica

Las Direcciones Regionales de Salud y Las Direcciones de Salud se
responsabilizaran de ejecutar los procesos administrativos de adquisicion
del material logistico, ejecutando la remesa por encargo remitida por el
Ministerio de salud por medio de la Direcciébn General de Medicamentos
exclusivamente para la la “Campafia nacional de Difusion vy
Prevencion para el Uso Adecuado de los Medicamentos” con

slogam " Si quieres sanar, los medicamentos aprende a usar”.

Las Coordinaciones con las Areas de Logistica y la Direccion de
Medicamentos a nivel nacional deberan ser fluidas y apoyadas por las
Direcciones Generales para garantizar el éxito de la campafa, y cumplir

con los objetivos trazados y alcanzar las metas deseadas.

EVALUACION Y CERTIFICACION DEL CUMPLIMIENTO DE LA META

La evaluacion se realizarad teniendo en cuenta las variables de ubicacién

geografica, poblaciébn por sectores profesionales, capacidad de gestion,

coordinaciones interinstitucionales, y apoyo de los aliados estratégicos.

Se evaluaran los registros de capacitacion, fotos de los eventos, actividades

realizadas implementadas en la microplanificacion, recortes periodisticos,

spot radiales y otras formas de evidenciar las actividades realizadas durante



la campafia nacional. Las cuales deberan ser presentadas mediante un
informe final a la Direccion General de medicamentos, Insumos y Drogas el

cual debe mantener la siguiente estructura.

INFORME FINAL DE LAS ACTIVIDADES DE LA CAMPANA NACIONAL
Resumen ejecutivo

Introduccion

Justificacion

Objetivos

Ambito de accion y fecha de ejecucion

Cronograma de actividades

Organizacion de la Campafa

N o g kM wDd R

Resultados y cumplimento de la meta (Indicadores, registros,
recorte de periodicos, oficios de invitacién, etc)

8. Conclusiones

9. Recomendaciones

Anexos (Registros, fotos, videos, spot radial, etc)

Entre las metas implementadas:

- 100 estudiantes de colegios durante la capacitacion (registrar).

- 100 estudiantes de universidades y/o institutos superiores durante la capacitacion
(registrar).

- 50 profesionales (de todas las profesiones) durante la capaciBtacion (registrar).

- 10 instituciones publicas y/o privadas que participaran en las actividades de

difusion (oficio de convocatoria).

- 200 sticker pegados en Farmacias, Boticas, Bodegas, Cadenas, Centros de salud,

Puestos de Salud, Hospitales, Servicios de Hospital, Oficinas de las DISAS vy

DIRESAS, Oficinas del Gobierno Regional. (Registrar).

Los informes finales serdn evaluados teniendo en cuenta la ubicacion
geografica, poblacién de su regiéon o localidad y la capacidad de gestion. Los
tres primeros que hayan logrado alcanzar los objetivos trazados se premiara
con un diploma emitido por la Direccidon General de medicamentos, Insumos y

Drogas, el cual sera entregado en una ceremonia especial.



11. FINANCIAMIENTO DE LA CAMPARNA

El Ministerio de Salud asegura el financiamiento de la “Campafia nacional de
Difusiéon y Prevencion para el Uso Adecuado de los Medicamentos” con
slogam "Si quieres sanar, los medicamentos aprende a usar" a partir de

los Recursos Directamente Recaudados. De la DIGEMID.

La Direccion General de Medicamentos, Insumos y Drogas, remesara a las
Direcciones regionales de Salud, Direcciones Subregionales de Salud y a las
Direcciones de Salud por cada unidad ejecutora, para ser usados en la
campafia nacional de difusion por las Direcciones de Medicamentos a nivel

nacional. El cual serd usado exclusivamente para la campafa nacional.

12. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES



SEMANA MAYO JUNIO JULIO
10 20 30 40 10 20 30 40 10 20
ACTIVIDADES 59 | 12-16 | 19-23 | 26-30 | 2-6 10| 112 | 12 | 13 | 16-20 | 23-27 | 304 7-11

PLANIFICACION Y ORGANIZACION

Planificacién y organizacion de la campafa

Elaboracion del presupuesto de la campafia

Elaboracion del proyecto de justificacion

Coordinaciones con las DISAS

Coordinaciones con las DIREMID

Coordinaciones con Comunicaciones del MINSA

Coordinacioén con los medios de comunicacion

Elaboracion de material publicitaria

Adquisicion del material publicitario y escritorio

EJECUCION DE LA CAMPANA

Inicio de la campafia a nivel nacional por las Direcciones
Regionales de Salud, Direcciones de Salud y DIGEMID

Lanzamiento oficial de la campafia en la ciudad de Lima

Capacitacion a las autoridades del Ministerio Publico, PNP y otras
instituciones Publicas y Privadas.

Capacitacion en Colegios, Hospitales y Universidades

Difusion en ferias, plazuelas y plaza de armas

EVALUACION DE RESULTADOS Y CUMPLIMIENTO
DE METAS

Envio de informes y resultados, con registros, fotos y recortes
peridisticos de las actividades realizadas.

Evaluacion de los resultados

Reconocimiento a la mejor campafia realizada obteniendo los
resultados esperados




ACTIVIDADES DE LA CAMPANA NACIONAL DE PREVENCION Y DIFUSION PARA EL USO ADECUADO DE LOS MEDICAMENTOS

Actividades a desarrollar:

“SI QUIERES SANAR, LOS MEDICAMENTOS APRENDE A USAR”

DEL 09 AL 13 DE JUNIO DEL 2008

SEMANA ANTERIOR DIAO1 DIA 02 DIA 03 DIA 04 DIA 05 SEMANA POSTERIOR
LUNES 09 MARTES 10 MIERCOLES 11 JUEVES 12 VIERNES 13
-Conferencia de prensa | -Inauguracion oficial | -Lanzamiento de la - Charlas y entregade |- Charlas y entrega de |- Charlas y entrega de | - Notas de prensa
- Notas de prensa en DIGEMID vy la Campafia Nacional en | material informativo en: | material informativo material informativo - Entrevistas en medios
- Entrevistas en medios | farmacia Institucional/ | las instalaciones del Universidades, Institutos, | en: Universidades, en: Universidades, de comunicacion
de comunicacion DISAS/DIRESAS con: | Hospital Hipélito Unanue | Colegios, Hospitales, Institutos, Colegios, Institutos, Colegios, sefialando los logros de

-Spot radial

charlas Pasacalles,
otros

- (Lima)

Centros y Puestos de
Salud, Plazuelas,
Mercados, Autobuses

Hospitales, Centros y
Puestos de Salud,
Plazuelas, Mercados,
Autobuses

Hospitales, Centros y
Puestos de Salud,
Plazuelas, Mercados,
Autobuses

la campafia
-Spot radial

- Lanzamiento de la
Campafia Nacional en
las instalaciones de las
Regiones de
ISubregiones/Redes de
Salud/Hospitales con:
ferias informativas,
charlas, pasacalles,
campafias de salud,
teatros, participacion de
artistas, entrega de
material informativo,
bicicleteada, maraton

- Pasacalle con la
participacion de
estudiantes

- Pasacalles con la
participacion de
estudiantes

- Pasacalles con la
participacion de
estudiantes

- Cierre de Campafia
con juego deportivo




ANEXOS

REGISTRO DE PROFESIONALES

REGISTRO DE PARTICIPANTES DE PROFESIONALES EN LA CAPACITACION LA
CAMPANA NACIONAL DE DIFUSION Y PREVENCION PARA EL USO ADECUADO DE
LOS MEDICAMENTOS

DIRECCION REGIONAL DE SALUD:

DIRECTOR GENERAL DIRESA:
DIRECTOR DE MEDICAMENTOS:
FECHA:

HORA:

PARTICIPANTE . .
(0]
N APELLIDOS Y NOMBRES INSTITUCION | PROFESION FIRMA

FIRMA DE LA RESPONSABLE FIRMA DEL DIRECTOR DE LA
DE LA CAPACITACION DIRECCION DE MEDICAMENTOS



ANEXOS

REGISTRO DE ESTUDISNTES NIVEL SUPERIOR

REGISTRO DE PARTICIPANTES PARA ESTUDIANTES DE UNIVERSIDADES E
INSTITUTOS EN LA CAPACITACION DE LA CAMPANA NACIONAL DE DIFUSION Y
PREVENCION PARA EL USO ADECUADO DE LOS MEDICAMENTOS

DIRECCION REGIONAL DE SALUD:
DIRECTOR GENERAL DIRESA:
DIRECTOR DE MEDICAMENTOS:
FECHA:

HORA:

PARTICIPANTE )
(0]
N APELLIDOS Y NOMBRES INSTITUCION DNI FIRMA




ANEXOS

REGISTRO DE ESTUDISNTES NIVEL PRIMARIA'Y SECUNDARIA

REGISTRO DE PARTICIPANTES PARA ESTUDIANTES DE PRIMARIA'Y SECUNDARIA
EN LA CAPACITACION DE LA CAMPANA NACIONAL DE DIFUSION Y PREVENCION
PARA EL USO ADECUADO DE LOS MEDICAMENTOS

DIRECCION REGIONAL DE SALUD:
DIRECTOR GENERAL DIRESA:
DIRECTOR DE MEDICAMENTOS:
FECHA:

HORA:

PARTICIPANTE INSTITUCION | EDAD FIRMA

(0]
N APELLIDOS Y NOMBRES




ANEXOS

CANTIDAD DE LUGARES COMO MINIMO QUE EL PERSONAL DE LA DEMID/DIREMID
QUE SE TRASLADARAN PARA CUMPLIR CON LAS ACTIVIDADES DE LA CAMPANA
NACIONAL DE DIFUSION

CAMPANA NACIONAL DE PREVENCION Y DIFUSION PARA
EL USO ADECUADO DE LOS MEDICAMENTOS

LUGARES MINIMOS DE
REGION/SUBREGION ACTIVIDADES DE LA CAMPANA
POR REGION

AMAZONAS

BAGUA

ANCASH

APURIMAC |
APURIMAC Il (ANDAHUAYLAS)
AREQUIPA

AYACUCHO
CAJAMARCA |
CAJAMARCA Il - CHOTA
CAJAMARCA 1l - CUTERVO
CALLAO

CuUsCcO
HUANCAVELICA
HUANUCO

ICA

JAEN

JUNIN

LA LIBERTAD
LAMBAYEQUE

LIMA CIUDAD

LIMA ESTE

LIMA NORTE

LIMA SUR

LORETO

MADRE DE DIOS
MOQUEGUA

PASCO

PIURA |

LUCIANO CASTILLO (SULLANA)
PUNO

SAN MARTIN

TACNA

TUMBES

UCAYALI

RlRrRrNvWR[R[RIRIRNRIN RPN (R|R (R (R WP RPN W NN W (RN

o1
A




ANEXO 1

¢POR QUE CONVOCAR A ACTORES CLAVES?

Los actores clave son aliados para la consecucidon de nuestros objetivos, que para este
caso busca el informar y sensibilizar a la poblacidén sobre el uso adecuado de los
antibiéticos generando una cultura sobre el medicamento y conocimiento de las

responsabilidades con su salud.

Los actores clave representan a instituciones y/o organizaciones que brindan apoyo en la
actividad pudiendo actuar como financiadotes, facilitadotes de procesos, ejecutores,

estrategas, etc.

Los actores clave sugeridos son

1. ORGANIZACIONES DEL ESTADO
Es importante sensibilizar y comprometer a autoridades, funcionarios y servidores de la
propia Direccioén regional de salud que faciliten el proceso de la actividad y participen

activamente de las actividades planteadas.

Autoridades y funcionarios regionales y de gobiernos locales para que apoyen en la
implementacion de la actividades como parte de su responsabilidad en cumplimiento de
los normas de salud y en beneficio de la salud publica de su jurisdiccién. Se debera
entregar informacion permanente a estos decisores para evidenciar también su

liderazgo en la intervencion, como parte de sus acciones en salud.

Las autoridades comunales, podran contribuir a influir positivamente entre las
poblaciones dispersas y alejadas respecto a la importancia del uso adecuado de
antibioticos. Se les debera proporcionar material e informacion béasica que les permita

ser un vocero mas del tema.

Se deberé también entablar alianzas con las instituciones educativas para promover

grupos que implementen acciones ludicas, la cual permita informar y educar en el uso



adecuado de antibiéticos. Ademas, de institucionalizar espacios y medios que permitan

promover el tema en estas instituciones.

COLEGIOS PROFESIONALES

Los colegios profesionales congregan a la representacion cientifica y académica de la
sociedad, sus opiniones son importantes en la construccion de la salud publica de una
region. Por otro lado al congregar a una representacion de profesionales en actividad
estos son actores del cambio ya que se encuentran en la practica y haciendo uso sus

conocimientos en la poblacion.

UNIVERSIDADES

Las universidades son el estamento formador de conocimientos para la sociedad , en la
misma se encuentra la masa critica de futuros profesionales cuyos buenos o malos
conocimientos seran aplicados en la poblacién. Por otro lado su movilizacion permite el
despertar del sentido critico del estudiante de pregrado frente a los cambios que
establece la sociedad en su evolucién. Los universitarios concitan la vitalidad para

gestar un cambio.

INSTITUTOS SUPERIORES

Los institutos superiores tambien congregan a una gran masa critica de educandos, que
desempeiaran determinado rol en la sociedad, aunque este tenga una labor y
connotacion mas operativa en muchas ocasiones estos se encuentran en un mayor

contacto con la comunidad resolviendo sus problemas.

ORGANIZACIONES DE LA SOCIEDAD CIVIL

Involucrar la participacion de los lideres de la sociedad civil organizada (organizaciones
sociales de base, grupo juveniles, clubes deportivos, comedores populares, otros) en
las acciones comunicacionales y participacion comunitaria es vital, ya que ellos no son
gobierno y por ende pueden manifestar opiniones abiertas de defensa de la salud
publica de una region. Ademas se les debera explicar el rol educador que cumplen en la
sociedad, para lo cual es necesario brindarle el apoyo técnico necesario para que

realicen replicas informativas.



6. MEDIOS DE COMUNICACION
Es necesario convocar, en principio, a los duefios o gerentes de los medios de
comunicacion de su jurisdiccion para plantear la difusion de spot, notas de prensay la
apertura a entrevistas de los voceros. Asimismo se debe mantener reuniones con los

periodistas para que realicen la cobertura y difusion del tema.

Con los periodistas y locutores de radio para convertirlos en voceros del tema en su

programas. Para ello, se debera capacitar y brindar las facilidades que sean necesarias.

Estas reuniones tienen como finalidad establecer alianzas estratégicas y compromisos

para las acciones de comunicacién antes, durante y después de actividad.

7. ORGANIZACIONES EMPRESARIALES
Se debera hacer esfuerzos especiales para contar con empresas del sector privado
sensibilizados y comprometidos con el tema de la actividad, ellos pueden actuar en la
difusion de los productos comunicacionales. Ademas, pueden poner a disposicion los
distintos medios y espacios con que cuentan sus empresas para difundir el tema. Es
importante recalcar que las mismas no sientan que su apoyo esta condicionado a la
difusion de sus servicios o productos a la poblacion.



