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RESUMEN

La Dra. Rosa Amelia Villar Lopez fue Una destacada profesional, docents y salubrista,

cuzco legado es un referent para la profesién quirnico farmacéutica y Para la saud

pdblica del pais. Su liderazgo, profesionalismo, resilience, calidad humana, dedicacién

y compromise en cede misién que emprendié la convirtieron en Una figurer

representative del sector farmacéutico. En Este articulo se je ride homenaje péstumo

a su trayectoria profesional mediate Una reseia biograHca, con un recorrido

cronolégico y tematico por Sus studios, su labor Como docent e investigadora y su

contribucién en la gestién pliblica, que perdurara en la remora de los quimicos

farmacéuticos.
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ABSTRACT

Dr. Rosa Amelia Villar LOpez was an exceptional professional and teacher in the field

of pharmaceutical chemistry and public health. A role model in her profession, she left

an indelible mark on the country. Her leadership, professionalism, resilience,

humanity, dedication, and commitment to every mission she took on made her a

prominent figure in the pharmaceutical sector. This article pays tribute to her

professional career with a biographical summary and a chronological and thematic

overview of her studies, work as a teacher and researcher, and contribution to public

management. Her legacy will live on in the memory of pharmaceutical chemists.
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“Aprendimos también que nosotras debíamos 
solucionar nuestros propios problemas de 
estudios, porque, contrariamente a lo que todos 
pensaban, cuando íbamos a consultar a mi padre 
por la solución de algún problema que no era fácil 
resolver, lo primero que hacía era tomarte la 
lección de todo cuanto debiéramos conocer y si 
algo no respondías debías ir a estudiar y regresar 
con la respuesta”.  

Amelia Villar, comunicación personal,  
03 de agosto de 2024. 

Ponce-Ferndndez Cet al.

iNTRODUCCiON

"Es necesario entender que primero sumos profesionales
de la saud y luego quimicos farmacéuticos, por lo que
nuestra mirada I I debe desviarse de lo que toda sociedad
just busca: el bienestar del ser humane Como primers
prooridad", palabras textuales de la Dra. Rosa Amelia
Villar Lopez, destacada profesional, docents y salubrista,
que dejé Una huella imborrable en quires tuvimos el
privilegio de conocerla y aprender de ella. Su legado va
mis ally de transmitter conocimiento, ya que contribuyé
a format generaciones de profesionales con sélidos
valores, sensibilidad y vision, y realize aportes
significativos a la saud pUblics del pais y a la profesiOn
quimico farmacéutica. Su ejemplo nos inspirer y su
historia merece ser recordada, compartida y honrada.

Su preparacién continue de rnanera permanent y obtuvo
los grades de Maestro en Educacién con mencién en
Pedagogic Universitaria (1995), Maestro en Ciencias con
mencién en Farmacologia (1999), y termini los studios
de Doctor en Farmacia y Bioquimica (2002) y Doctor en
Salud Priblica (2010) .

El present articulo ride homenaje péstumo a la Dra.
Amelia Villar mediante Una reseiia biogréfica, en la que
se destacan Sus principales logros profesionales y Sus
contribuciones mis relevantes, a través de un recorrido
cronolégico y temético por Sus estudios, su labor Como
docents e investigadora, su contribucién en la gestién
pilblica y su influencia Como referents ético y técnico,
que perdura en la remora de los quimicos
farmacéuticos.

Ana.

PRIMEROS A1<1os Y FORMACICN ACADEMICA

La Dra. Amelia, as la llamabamos y as la llamaremos en
Este articulo, nacié en Cajamarca (Perri), el 5 de
diciembre de 1956. Fue la segunda de cuatro hermanas;
Sus padres, don Pedro y doNa Marina, ambos docents, je
inculcation Una educaciOn basada en la lecturer
permanente mediate la participaciOn en concursos
literarios entre Ella y Sus hermanas, lo que desperadO en Ella
un Gran cariNg por la lecturer; as también fomentation su
autonomia Para resolver problems, Una habilidad y
fortaleza que la llevaron a ser "embajadora estudiantil" en
Illinois (Estados Unidos) con tan solo 17 ados, en 1973.
Alli estudiO un aNo en el Riverdale Senior High School,
con Una beca del American Field Service.

En los ados 70, mientras cursaba la carrera de Farmacia
y Bioquirnica en la Universidad Nacional de Trujillo
(UNT), Una época de crisis y descrédito de las
universidades debido a la excesiva politizacién que
conllevé constantes periodos de huelga, inicié
paralelamente, por sugerencia de Sus padres, los estudios
de Docencia en el Institute Superior de Educacién de
Cajamarca (que después trasladO a la Escuela Normal
Indoamérica de Trujillo). Anabas carreras las llevé con la
misma dedicacién y pasiOn, graduandose Como profesora
en 1979, y Como quimica farmacéutica en 1982.

Figurer 1. Dra. Rosa Amelia Villar Lopez.

TRAYECTORIA DOCENTE

Inicié su trayectoria Como docents en el Departamento de
Farrnacologia de la Facultad de Farrnacia y Bioqufmica de
la UNT, dode trabajé por 25 ados (1986 - 2011). Como
hija de docents, entendia (y lo practicable) que la
formacién de un estudiante no era solo impartir
conocimientos, Sino que también era important el
desarrollo de las habilidades blendes. Por ello, apoyO y
dedicO mucho tempo a la AsociaciOn Cientifica de
Estudiantes de Farrnacia (ACEF), desarrollando (unto a
los estudiantes) actividades extracurriculars, decide
aprender a escuchar mUsics clasica haste organizer eventos
cientIHcos y campaNas de saud, ask Como participate
activamente en congress y eventos cientificos. Con su
apoyo, la ACEF irnplementO el Program de Intercambio
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“Siempre he pensado que el mejor maestro es 
aquel que forma a sus estudiantes con una visión 
amplia, les enseña a asumir retos y la forma de 
resolverlos y les proporciona las armas necesarias 
para afrontar las diversas vicisitudes que les 
toque atravesar”.  

Amelia Villar, comunicación personal,  
03 de agosto de 2024. 

Ponce-Ferndndez Cet al.

Estudiantil, que constituyé Una vision diferente de la
Farmacia en el pass y en 1995, se organize el I Congreso
Cientiflco Latinoamericano de Estudiantes de Farmacia
en la UNT, que conté con la participacién de 70 ponentes
(nacionales e internacionales) y Una asistencia que superb
las expectativas. Entre otros aportes, podernos rnencionar
el diselio y elaboracién del nuevo curricula para la
formacién del quimico farrnacéutico, que se irnplernenté
a partir del 2000, la creacién del Centro de Inforrnacién
de Medicamentos y del Bioterio, y la organizacién e
implementacién del internado farmacéutico.

Desde 2012, So desempelié Como docents en la
especialidad de Farmacia Clinica de la Escuela de Posgrado
de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos
(UNMSM), dode impartial las asignaturas de Trabajos de
InvestigaciOn I y II, y decide 2016, en la especialidad de
Politica y RegulaciOn Farmacéutica, con la asignatura de
Sistemas de Salud y RegulaciOn Farmacéutica, y fue
docent invitada en las secciones de posgrado de la
Facultad de Medicina Humana. Asimismo, decide 2015,
due docente en el posgrado de la UNT, en las asignaturas
de Farmacoepidemiologia, Farmacoterapéutica, Medicina
Complernentaria y Fitoterapia.

director general de la Direccién General de Medicamentos,
If sumos y Drogas (DIGEMID), la convoy en mayo de ese
ago Para que asumiera la Direccién de Gestién Commercial
de la DIGEMID (Una direccién ejecutiva con ties ejes
funcionales: acceso, use racional y farmacovigilancia), que
luego de Una reorganizacién propuesta por ella, past a
denominate Direccién Ejecutiva de Acceso y Uso de
Medicamenros, donde estuvo haste mayo de 2004.
Durante so gestiOn se diseNé e implements el Sister
Integrado de Suministro de Medicamentos e If sumos
Medico Quirirrgicos (SISMED) (1), lo que constituyO un
reto Para el sister de saud, ya que este sister estandarizO
el proceso de suministro del pass, se implementO e
institucionalizO la aplicacién Informatica para obtener, por
primers vez, informaciOn sombre la disponibilidad de
medicamentos a nivel nacional. Asimismo, liderO la primers
corpora nacional centralizada de medicamentos en 2005 y
fortaleciO diverse estrategias de URM a nivel nacional,
Como la reactivaciOn de los comity farmacolOgicos (hoy
Comity Farmacoterapéuticos), el inicio del proceso de
revision del Petitorio Nacional de Medicamentos del 2002,
la determinaciOn de la linea basal en estudios de consume
de antimicrobianos y el impulse de la atenciOn
farmacéutica, entre otras adidas.

Para la Dra. Amelia, los mayors logos de su carrera
docents fueron, sin dude, la investigacién en fitoquirnica
y farrnacologia de las plantas, en farrnacoepidemiologia y
en la aplicacién de rnetodologias interactive Para la
ensefranza universitaria. Este dltirno tea lo aprendié en
la diplomatura de "Enserianza en Educacién Superior"
del Institute of Education de la Universidad de Londres
(Inglaterra) .

Entre juno de 2005 y enero de 2007 due directory general
de la DIGEMID (2), acontecimiento irnportante, ya que,
despues de muches aNs un quimico farmacéutico asumia
este cargo. Su gestién se caracterizé por impulsar
importantes avarices institucionales y norrnativos, entre
ellos: liderar el inicio de la forrnulacién de la propuesta del
proyecro de ley we posteriormenre se prornulgé como la
Ley 29459, Ley de products farmacéuticos, dispositivos
rnédicos y products sanitaries; prornover la
rnodernizacién institucional al iniciar con la
implernentacién del sisterna de gestién de la calidad (ISO
9001); y fortalecer el papel de la DIGEMID en fros
nacionales e internacionales, Como la Red Panarnericana
de Arrnonizacién Farmacéutica (RED-PARP) y en las
mesas de trabajo de la negociacién del Tratado de Libre
Cornercio con Estados Unidos.

APORTES EN LA GESTICN PUBLICA

Entre 2000 y 2001 trabajO en la ONG "Servicio de
Medicinas Pro-Vida", Una asociaciOn civil sin fines de
lucre. En Esta instituciOn conociO al Dr. Gerardo
Valladares, quien due su Gran amigo y maestro, ask Como a
los Dres. Alejandro Mitzuaray, Jorge Solari, Alberto
Tutaya, entre otros, con quires compartiO, aprendié y
asumiO retos en pro del use racional de medicamentos
(URM). En 2002, cuando culminaba Sus estudios de
doctorado y se proponia regress a laUNT, el Dr. Valladares,

Asirnisrno, durante su gestién se constituyé el Grupo
Técnico Multisectorial CONTRAFALME, integrado por
17 instituciones pdblicas y privadas de diverse sectors,
con el objetivo de combatir el contraband, la
inforrnalidad y la falsificacién de products farmacéuticos;
se diselié e inicié el Sisterna Integral de Aseguramiento de
la Calidad de products farmacéuticos y el Sister de
Distribucién en Dosis Unitaria; se logré la aprobacién del
Plan Nacional de Implernentacién de la Politica Nacional
de Medicamentos; se diseNO el program de
intercarnbiabilidad y se promovieron rnejoras laborales en
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“Es necesario construir una política pública de 
Estado. Me refiero a la Política Farmacéutica 
Nacional, que debe incluir temas de interés para 
el desarrollo del país y que deberá trabajarse en 
forma intersectorial, con participación del sector 
privado y de la sociedad civil organizada, 
otorgando responsabilidades a los diferentes 
actores para un desarrollo del país en el tema de 
salud y farmacéutico, iniciando por entender la 
necesidad de una autoridad reguladora de 
medicamentos fuerte con autonomía técnica, 
administrativa y financiera por lo menos”.  

Amelia Villar, comunicación personal,  
03 de agosto de 2024. 

Ponce-Ferndndez Cet al.

la institucién. Entre otros logos, destacan el inicio de la
implementacién de la version 2.0 del software del
SISMED (asociado al SIGA-MEF), la implementacién de
la primer subasta inverse Para la copra de
medicaments (que gestioné la aprobacién de las primers
400 fiches técnicas a través del CONSUCODE,
actualmente OECE) y el diseio e implementacién del
Observatorio Nacional de Precios, orientado a garantizar
la transparency y a promover la equidad en el acceso a los
medicaments.

3mléi~ma a,zan T.

in imnmmnnc aw.-Qeatmh
imusarm'nun- wb

Figurer 2. Ceremonia en reconocimiento a la gestién de la
Dra. Amelia Villar Lopez Como director general de la
DIGEMID en 2007.

CONSULTORA
INTERNACIONALES

DE ORGANISMOS

Entre 2009 y 2014, ocupé el presto de consultora
nacional de medicamentos y otras tecnologias sanitaries
en la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) -
Perl; no obstante, continue siendo convocada para
proyectos especificos haste el 2023; Esta oportunidad no
solo je permitié ampliar su vision de la saud pliblica,
Sino también apoyar a la DIGEMID y a otros érganos

del Ministerio de Salud (MINSA), Seguro Social de Salud
y otras instituciones, en la formulacién de proyectos y
documents técnicos necesarios Para el pais.

Desde la OPS, la Dra. Amelia contribuyé en la
formulacién y revision de propuestas de reglamentos
técnicos y normative para la armonizacién con
esténdares internacionales, preview adaptacién al
contexto peruano, en temas de productos
biotecnolégicos, biosimilares, intercambiabilidad,
productos biolégicos y manuales de buenas practices,
ask Como en la elaboracién de documentos técnicos Para
la evaluacién de productos y dispositivos, promoviendo
la implementacién de buenas practices regulatorias.
También impulse el URM, propuestas de estrategias
Para medicamentos genéricos y medicamentos
esenciales no disponibles en el Mercado nacional, y la
creacién de herramientas digitales Como la biblioteca
virtual de rnedicamentos. Brindé y gestioné
capacitaciones dirigidas a fortalecer la capacidad técnica
de la DIGEMID en temas de bioequivalencia, buenas
practices de manufacturer y evaluacién critics de la
literature cientifica. Participle activamente en el proceso
de precalificacién del Centro Nacional de Control de
Calidad del Institute Nacional de Salud ante la
Qrganizacién Mundial de la Salud (OMS) para ser
reconocido como Centro de reference mundial.

A finales de 2008, el pass, a través del MINSA, acepté
participate en la Alianza para la Transparency en
Medicamentos (MeTA por Sus siglas en ingles), Una
iniciativa de abordaje multisectorial Para fortalecer las
practices del buen gobierno, promover la mejora en la
eficiencia y fomenter practices innovadoras y
responsables, con el fin de mejorar el acceso a
medicaments y los resultados en la saud en los passes
en via de desarrollo. En Esta iniciativa, se desernpehé
Como secretaria técnica, en representacién de la OPS,
Para presenter ante la OMS los logros y resultados del
Plan de Trabajo MeTA Peril 2009-2010.

De 2016 al 2017, due responsable técnica de
inforrnacién y gestiOn del conocimiento de los

medicamentos de alto impacto financiero en el
Proyecto Internacional de CooperaciOn Regional para
Mejorar la Eficiencia en la GestiOn de Medicamentos
de Alto Costo, desarrollado por la FundaciOn IFARMA
dentro del Proyecto para Decisiones Inforrnadas sombre
Medicamentos (DIME) del Bar co Interamericano de
Desarrollo, con el objetivo de construir Una plataforma
regional que brinde informaciOn sombre medicamentos
de alto costo en echo parses latinoarnericanos.
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“Mi trabajo en la OMS/OPS ha sido la 
experiencia más enriquecedora que he vivido, ya 
que me permitió compartir y conocer 
experiencias de todas partes del mundo, 
analizarlas y comparar resultados”.  

Amelia Villar, comunicación personal,  
03 de agosto de 2024. 

“Es importante entender que un colegio profesional es 
más fuerte mientras más unidos trabajen, y que el 
Colegio Químico Farmacéutico del Perú es el que 
representa y trabaja a nivel nacional por la profesión, 
esto implica que mientras más fuerte sea el colegio más 
grande será la profesión farmacéutica, por eso se debe 
trabajar por la unidad farmacéutica”.  

Amelia Villar, comunicación personal,  
03 de agosto de 2024. 

“Es una necesidad de la profesión que las universidades 
apuesten por una óptima formación del profesional 
farmacéutico. Para ello, deben desarrollarse planes de 
estudio que se basen en investigaciones serias sobre las 
necesidades del país en el campo de la salud y la 
farmacia, y con la participación de docentes idóneos se 
forme profesionales innovadores, competentes y con 
habilidades blandas que puedan desenvolverse en 
cualquier situación que les toque afrontar en los 

diversos rubros que se desempeñen”.  

Amelia Villar, comunicación personal,  
03 de agosto de 2024. 

Ponce-Ferndndez Cet al.

LIDERAZGO GREMIAL

A lo largo de su trayectoria profesional, la Dra. Amelia
mostrO su compromise con la gestiOn gremial y con el
avarice de su profesiOn, que se manifesto en su active
participaciOn en diferentes instancias directives, entre los
que destacan, su rol Como miembro del Consejo Directivo
del Colegio Quirnico-Farrnacéutico Regional del Norte
(1996-1997) y Como integrate de la Comisién de
Vigilancia, Etica y Deontologia del Colegio Quimico
Farmacéutico del Peril (CQFP) en dos periods (1998-
1999 y 2000-2001).

Figurer 3. La Dra. Amelia Villar en el decanato del Colegio
Quimico Farmacéutico del Peril en 2017 (3).

APORTES A LA iNVESTiGACiON

Su compromise con la profesién la llevé a ocupar el cargo
de maxima responsabilidad gremial, al ser elegida en
noviembre de 2015, deana nacional del CQFP (2016-
2o17). Durante su gestién, se implements el Residentado
Farmacéutico con ties especialidades en campo laboral
(Farrnacia Clinical, Farrnacia Hospitalaria y Toxicology y
Quimica Legal), se impulse el diseio y desarrollo del
Sistema Nacional de Colegiados (en coordinacién con los
colegios departamentales) y se elaboré e irnplementé el
nuevo Cédigo de Erica del CQFP. También, se
implementO la certificaciOn itinerant a nivel nacional, as
Como la normalizacién de los sectors de Industria y
Asuntos Regulatorios, los reglamentos de colegiatura y de
segunda especialidad, y la publicaciOn del bulletin cientifico
"El Quimico Farmacéutico al Servicio de la Ciencia y de la
Sociedad". Se elaboration prograrnas de capacitaciOn de
larger duraciOn, se implement() la plataforma de
capacitacién virtual y se elaboré el Plan Estratégico
Nacional a 10 ados (que considerO los aspects mas
relevantes a desarrollar en la profesiOn). Asimisrno,
desempeNé un rol active en la defense de la saud pNblica
del pais frente a proyectos legislatives y normative lesivos
Para la saud y la profesiOn, Como la defense de los
cosméticos Como parte de la regulacién de la DIGEMID.

La Dra. Amelia realize irnportantes aportes a la investigacién
cientifica en el émbito farmacéutico, principalmente en
farmacologia, URM, vigilancia sanitaria y recurses
Htoterapéuticos <4,5,6). Como aurora y coautora, participle en
la publicacién de varies articulos cientificos y asesoré
investigaciones en farmacoterapia, farmacoepidemiooogia,
medicamentos sin receta médica, interacciones
medicamentosas y consume de antibiéticos. So trabajo en el
campo de la medicine tradicional fue productive,
especialmente por los estudios fitoquimicos y farmacolégicos
de especies vegetates con potencial terapéutico.

RECONOCIMIENTOS

En 2014 due nombradaMiembro Honorario del CQFP (7),

Una de las mas importantes distinciones que otorga

dicha instituciOn, en reconocimiento a su trayectoria

profesional y destacada labor en favor del gremio

farmacéutico. Ese rnismo ago, tarnbién fue reconocida

por la Agencia de los Estados Unidos Para el Desarrollo
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“Muchas ocasiones repetí a mis estudiantes que 
uno debe trabajar y esforzarse por lo que quiere 
lograr en la vida, y que cuando está convencido 
de ello, llegará a donde se ha propuesto hacerlo”.  

Amelia Villar, comunicación personal,  
03 de agosto de 2024. 
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Internacional y la Farmacopea de los Estados Unidos
(USP) por su contribucién al Taller Regional sobre
Aseguramiento de la Calidad de Medicamentos. Ademas,
en 2012 la USP la reconociO por su constante
colaboraciOn con organisrnos nacionales e internacionales,
en el marco de actividades de capacitaciOn en control de
calidad.

Agradecimientos. Agradecemos a la far ilia de la Dra. Amelia

Villar por brindarnos informacién sore su trayectoria

profesional y fotografias, ask Como por autorizar la mencién de

comunicaciones personals en el articulo.

Contribuciones de autoria. Los auto res declare que cumplen
con los criterios de autoria recomendados por el ICMJE.

En el émbito académico, recihiO diplomas de honor y
excelencia otorgados por los colegios departamentales de
quimicos farmacéuticos de Lima y La Libertad, entre 1999
y 2023. Su labor Como investigadora también fue
reconocida en 1998, cuando ganO el premier al mejor
proyecto del IV Concurso de Proyectos de InvestigaciOn
de la UNT. También, due beneficiaria de dos becas
académicas: Una Para studios de posgrado en la
Universidad de Londres (1990), otorgada por el British
Council, y otra de intercambio estudiantil durante Sus
estudios de secundaria en Illinois (Estados Unidos, 1974-
1975), donde fue distinguida con el Diploma de Honor
de la Society of High School Students ofthe United States
of America. Todos estos reconocimientos reflejan Una
trayectoria marcada por la excelencia, la Utica profesional
y el compromise con la salud pfiblica.

CONCLUSION

La trayectoria profesional de la Dra. Amelia es un
referent Para la profesién quimico farmacéutica y Para la
saud pdblica del pass, por so liderazgo, profesionalismo,
resiliencia, calidad Humana, dedicacién y compromise
con cede misién que emprendié. Dedicé so Vida a la
docencia, la investigacién, la gestién pilblica y el
fortalecimiento gremial, todo siempre con Una vision
estratégica, y ha delgado un legado profundo no solo en la
regulaciOn farmacéutica que contribuyO a construir, Sino
también en la remora de quienes compartieron su vision
de Una profesiOn quimico farmacéutica comprometida
con la saud pilblica.

A lo largo de su Vida, siempre se destacO por su calidad
Humana, no solo con so far ilia y amigos, Sino con todas
las personas con las que se relacionaba. Su propOsito
trascendiO la bflsqueda de titulos y reconocimientos, ya
que vivo Para servir a los dermas. (Gracias Dra. Amelia!
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